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STRESZCZENIE

W Polsce rozwoj wiedzy dotyczacej czynnikow zoonotycznych, ktdrych rezerwuarem sg zwierzeta wolno zyjace
jest obecnie coraz bardziej istotny zarowno w aspekcie epidemiologicznym, jak i podejmowania odpowiednich
dziatan dla zapewnienia bezpieczenstwa zdrowia publicznego. Nawyki konsumenckie obejmujace agroturysty-
ke, spozywanie runa lesnego i dziczyzny oraz przygotowywanie produktow migsnych w procesie grillowania
stanowia czynniki ryzyka zarazenia/zakazenia patogenami przenoszonymi drogg pokarmows3.

CEL. Celem przeprowadzonych badan byta ocena rozpowszechnienia przenoszonych droga pokarmowa chordb
pasozytniczych: wtosnicy i bablowicy oraz zakazenia wirusem zapalenia watroby typu E w populacji mysliwych,
okreslenie ich geograficznego rozpowszechnienia na terenie kraju i proba okreslenia podstawowych czynnikow
zwigzanych z wystepowaniem tych zarazen/zakazen.

MATERIAL IMETODY. W latach 2010-2012 przeprowadzono badanie przekrojowe w populacji mysliwych pol-
skich. Przeprowadzono wywiady i zebrano probki krwi facznie od 1027 mysliwych z 16 wojewodztw. Oznaczenia
serologiczne na obecnos¢ przeciwciat przeciwko tasiemcom bablowcowym (Echinococcus spp.), Trichinella spp.
oraz wirusowi zapalenia watroby typu E wykonano testami ELISA komercyjnymi lub ,,in home”. W przypadku
pozytywnego wyniku dla Echinococcus byty one potwierdzane testem ELISA Em2plus i testem Western blot,
a dodatnie wyniki IgM dla HEV testem recomLine HEV IgM.

WYNIKI. W badanej populacji 1027 polskich mysliwych stwierdzono serologicznie dwa przypadki bablowicy
Echinococcus multilocularis, u 47 (4,6%) 0sob stwierdzono obecno$¢ przeciwciat przeciwko Trichinella spp.,
w tym u 17 0s6b wynik testu byt dodatni, a u 30 watpliwy. U 206 o0s6b (ponad 25% o0sob badanych) wykryto
przeciwciata IgG przeciwko wzw typu E w tescie ELISA. Zarowno w rozpowszechnieniu przeciwciat przeciwko
Trichinella spp. jak 1 HEV stwierdzono duze zr6znicowanie geograficzne.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI. Wyniki przeprowadzonego badania wykazaly obecno$¢ zarazen/zakazen
czynnikami zoonotycznymi takimi jak: Echinococcus multilocularis, Trichinella spp. oraz wirusem zapalenia
watroby typu E (HEV) w populacji polskich mysliwych. Wydaje sie, ze zarazenia Echinococcus multilocularis
i Trichinella spp. sa w tej populacji bardziej rozpowszechnione niz w populacji ogolnej. Natomiast wyniki ba-
dan dotyczacych obecnosci i rozpowszechnienia zakazen wirusem HEV wskazuja na koniecznos$¢ prowadzenia
dalszych badan dotyczacych wystepowania tego wirusa w kraju.

* Badanie zostato sfinansowane przez Narodowe Centrum Nauki w ramach §rodkow przeznaczonych na finansowanie projektow badaw-
czych, nr projektu NN404 520038 (nr umowy: 5200/B/P01/2010/38).
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rozpowszechnienie, mysliwi, Polska

WSTEP

Zwierzgta wolno Zyjace sa rezerwuarem wielu
chordb o potencjale zoonotycznym, w tym nowo poja-
wiajacych si¢ zakazen (,,emerging infectious diseases”).
Szybki postep cywilizacyjny i zmiany z nim zwigzane
utatwiaja nie tylko pojawianie si¢ nowych, ale i roz-
przestrzenianie si¢ juz istniejacych patogenow, ktore do
tej pory, pomimo ze krazyly w srodowisku naturalnym,
miaty mniejsze znaczenie dla bezpieczenstwa zdrowia
publicznego. Tereny zasiedlane przez zwierzgta wolno
zyjace tworza dla cztowieka obszary wysokiego ryzyka
nabycia wielu chordb, ktérych rezerwuarem sa te zwie-
rzgta. Do chordb tych naleza miedzy innymi: wlosnica,
bablowica i zapalenie watroby typu E.

Bablowica wielojamowa (alweokokoza). Echinococ-
cus multilocularis nalezy do najbardziej niebezpiecz-
nych dla ludzi pasozytow wystepujacych na §wiecie
i jest najgrozniejszym czynnikiem pasozytniczym
w naszym kraju. Alweokokoza rozwija si¢ wolno,
przez kilka do kilkunastu lat, nie dajac przez dtugi
czas objawow klinicznych, dlatego do jej rozpoznania
dochodzi zwykle p6zno. Wsrdd oséb zarazonych nie-
leczonych, w czasie 10 lat od zdiagnozowania choroby
$miertelno$¢ przekracza 90%. W cyklu rozwojowym
pasozyta zywicielem ostatecznym i zrédtem zarazenia
dla cztowieka sg zwierzeta z rodziny dzikich psowatych
(Canidae). W Polsce sa to: lis rudy (Vulpes vulpes),
jenot (Nyctereutes procyonoides) i wilk (Canis lupus).
Na terenach endemicznych zarazone moga by¢ takze
psy domowe. W ostatnich latach w wielu regionach
naszego kraju stwierdzono znacznie wyzsza czestos$¢
zarazenia lisow bablowcem wielojamowym niz w mi-
nionych dekadach. Badania z lat 2001-2008 wykazaty
powszechne wystepowanie tego pasozyta u lisow w wo-
jewodztwach: warminsko-mazurskim (okoto 40% zara-
zonych osobnikow), podkarpackim (37%), matopolskim
(20%), lubelskim (okoto 19%) i mazowieckim (14%).
Wieloletni, bezobjawowy okres rozwoju choroby czesto
uniemozliwia okreslenie zrodta zarazenia, ktorym mogh
by¢ bezposredni kontakt z zarazonym zwierzgciem lub
zanieczyszczone odchodami zwierzat runo lesne, woda
lub owoce i warzywa z plantacji, do ktérych majg dostep
zarazone osobniki. (1-4)

Wiosnica (tac. trichinosis, trichinellosis). W Polsce za-
padalno$¢ na wtosnice nalezy do jednych z najwyzszych
w Unii Europejskiej. Ogniska inwazji, ktére czasami
obejmuja kilkaset os6b narazonych na zachorowanie

stanowig duze obcigzenie dla budzetu panstwa ponosza-
cego koszty diagnostyki, chemioterapii i hospitalizacji.
Poczawszy od 1995 r. migso z dzika jest w Polsce gtow-
nym zrodtem zarazenia Trichinella dla ludzi. Larwy
nicieni Trichinella spp. spozyte wraz z surowym lub nie-
dogotowanym migsem zarazonych dzikow sg przyczyna
wlosnicy. Choroba moze przebiegac¢ w postaci lekkie;j,
jednakze zarazenie duzg dawka inwazyjnag, ktére ma
miejsce przy spozyciu wiekszej ilosci zainfekowanego
produktu oraz podatno$¢ osobnicza mogg sprawic, ze
przebieg wlosnicy bedzie cigzki, a nawet zakonczony
zgonem. Znaczenie dzikich zwierzat jako rezerwuaru
i zrodta zarazenia ludzi wlosnica odgrywa obecnie
coraz wigksza role w zwigzku z prawie catkowitym
wyeliminowaniem tego pasozyta z populacji swin. (5-8)

Wirusowe zapalenie watroby typu E. Migso z dzika
moze by¢ tez zrodlem wirusa zapalenia watroby typu
E. Wirus zapalenia watroby typu E (HEV) poczatko-
wo klasyfikowany do rodziny Calciviridae, obecnie
zaliczany jest do rodzaju Hepevirus, rodziny Hepevi-
ridae. Wszystkie izolowane szczepy wirusa zaliczane
sa do 1 serotypu. Jednak stwierdzono duzg zmiennos¢
genetyczng wyizolowanych szczepdw i obecnie naj-
czesciej stosowany schemat klasyfikacji dzieli szczepy
tego wirusa na 5 gtownych genotypow: 1, 2, 3, 4, 5.
Genotyp 1 oraz 2 sg odpowiedzialne za wystgpowanie
epidemii na terenach endemicznych tj. w Indiach, Pa-
kistanie, Somalii, Egipcie, Birmie, Algierii, Kuwejcie,
a takze w innych krajach afrykanskich oraz w Meksy-
ku. Natomiast genotypy 3 1 4 wywoluja sporadyczne
zachorowania na terenie Stanow Zjednoczonych, Eu-
ropy, Chin i Japonii. W krajach europejskich rodzime
zachorowania ludzi stwierdzono na terenie Holandii,
Wielkiej Brytanii, Francji, Hiszpanii ,Wegier, Finlandii
oraz Danii i Szwecji. Wszystkie te zachorowania byty
spowodowane genotypem 3 HEV. Natomiast genotyp
5 dotychczas byt izolowany jednie od ptakow. Natural-
nym rezerwuarem HEV genotypow 1 i 2 oraz zrédlem
zakazenia jest cztowiek wydalajacy wirusa z katem.
Natomiast dla genotypow 3 i 4 uwaza sie, ze zrodlem
zakazenia sg zwierzeta, a zwlaszcza $winia i dzik. Obec-
no$¢ wirusa HEV stwierdzono w populacji dzika na
terenie takich krajow jak Niemcy, Wlochy, Hiszpania.
Bezposrednich dowodéw na to, Ze zapalenie watroby
typu E jest zoonoza dostarczyly opublikowane donie-
sienia 0 zachorowaniach ludzi na wirusowe zapalenie
watroby typu E po spozyciu mi¢sa dzikow oraz jeleni.
Szczepy wyizolowane od zwierzat w tych przypadkach
byly identyczne ze szczepami wirusa izolowanymi od
pacjentow. Badania prowadzone wsrdd osob, ktore sa
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zawodowo zwigzane ze zwierzetami: lekarzy wetery-
narii oraz hodowcéw trzody chlewnej wykazaty, ze
w porownaniu do 0s6b niestykajacych si¢ ze zwierze-
tami, czgstos¢ wystepowania przeciwciat swoistych dla
HEYV jest u nich wyzsza, co takze dowodzi zoonotycz-
nego charakteru tej infekcji. (9-18).

Celem prowadzonych badan byto okreslenie rozpo-
wszechnienia zarazen/zakazen patogenami przenoszo-
nymi drogg pokarmowa : Trichinella spp., Echinococcus
multilocularis oraz wirusem zapalenia watroby typu E
w populacji mysliwych, okreslenie ich geograficznego
rozpowszechnienia na terenie kraju i proba okreslenia
podstawowych czynnikéw zwigzanych z wystepowa-
niem tych zarazen/zakazen.

MATERIALY I METODY

Badana populacja. W latach 2010-2012 przeprowa-
dzono badanie przekrojowe w populacji polskich my-
sliwych, na ktore wczesniej uzyskano zgode Komisji
Bioetycznej. Informacj¢ o badaniu rozpowszechniono
w $rodowisku mysliwych - poprzez Zarzad Glowny
Polskiego Zwiazku Lowieckiego (PZL) informacja
zostala przekazana do wszystkich Zarzadow Okre-
gowych Polskiego Zwigzku Lowieckiego. Ponadto
zamieszczono krotkie artykuty informacyjne o badaniu
w czasopismach branzowych — ,.L.owiec Polski”, ,,Bra¢
Lowiecka”. Do badania rekrutowano mysliwych w cza-
sie narad towczych, spotkan kot towieckich oraz imprez
towieckich np. targdw, konkursow pracy psow mysliw-
skich, zawodow strzeleckich itp. Ponadto cze$¢ osob
zglaszala si¢ na badanie bezposrednio do NIZP-PZH.
Kazda osoba biorgca udziat w badaniu otrzymywata
informacj¢ o badaniu i krotkg informacj¢ o chorobach,
w kierunku ktorych wykonywano badania oraz wyrazata
zgode na udziat w badaniu w formie pisemne;.

Material do badan. Od os6b wlaczonych do badania
pobierano materiat do badan laboratoryjnych (probki
krwi) oraz przeprowadzono wywiady za pomoca kwe-
stionariusza (ankiety) obejmujacego pytania na temat
aktywnosci fowieckiej mysliwych, mozliwych innych
narazen na zakazenie/zarazenie, stanu zdrowia oraz pod-
stawowe dane demograficzne. Lacznie zbadano 1027
mysliwych z 16 wojewodztw, przy czym z wojewodz-
twa lubuskiego materiat pobrano jedynie od trzech osob.
Badanie ankietowe. Badania ankietowe przeprowa-
dzono anonimowo, a kazda z oséb biorgca w nich
udzial miata przydzielany numer identyfikacyjny.
Poprzez kwestionariusz zbierano: dane demograficzne
(wiek, pte¢, zawadd); informacje dotyczace aktywnosci
fowieckiej mysliwych, w tym np. dane nt. dtugos$ci stazu
cztonkowskiego w PZL., terenu polowan — najczgsciej

wybierany obwod towiecki, gatunku/6w pozyskanej
zwierzyny — $rednie roczne pozyskanie oraz pytania
zwigzane z innymi czynnikami zwigzanymi z badanymi
zarazeniami/zakazeniami np. konsumpcja migsa i runa
lesnego, sposdb spedzania wolnego czasu, narazenie
na kontakt z gryzoniami itd. Ponadto ankieta zawierata
pytania odnoszace si¢ do stanu zdrowia np. przebyte
wybrane choroby, wybrane szczepienia oraz wystapie-
nie okreslonych objawow.

Badania laboratoryjne. Oznaczenia serologiczne na

obecnos¢ przeciwcial przeciwko Echinococcus spp.,

Trichinella spp. oraz wzw typu E zostaly wykonane

w Laboratorium NIZP-PZH dziatajacym w systemie

jakosci, posiadajagcym certyfikat Polskiego Centrum

Akredytacji.

Badania w kierunku parazytoz wykonywane byly
posrednia metoda immunoenzymatyczng ELISA na
obecnos$¢ swoistych przeciwciat klasy I1gG z wykorzy-
staniem:

- dla alweokokozy— testu przesiewowego Enzyme
immunoassay for the diagnosis of human echino-
coccoses firmy Bordier Affinity Producs SA oraz
testu potwierdzenia Enzyme immunoassay for the
diagnosis of human alveolar echinococcosis firmy
Bordier Affinity Producs SA (Em2plus). W przypad-
ku uzyskania dodatniego wyniku badania w tescie
przesiewowym i ujemnego w tescie potwierdzenia
dla alweokokozy dodatkowo wykonywano test we-
stern blot, ktory pozwalat potwierdzi¢ ewentualne
zarazenie E. granulosus.

- dla Trichinella spp. — ,,in home” ELISA N1ZP-PZH
z antygenem E/S Trichinella spp.

Do badan w kierunku wzw typu E stosowano testy:
- ELISA ze zrekombinowanym antygenem genotypu

113 (zestaw komercyjny firmy Microgen, Niemcy):

recomWell HEV IgG

- ELISA ze zrekombionowanym antygenem genotypu
113 (zestaw komercyjny firmy Microgen, Niemcy):
recomWell HEV IgM.

Wszystkie probki dodatnie na obecno$¢ IgM i czgsé
dodatnich/watpliwych probek na IgG badano nastgpnie
testem potwierdzenia w celu wyeliminowania wynikow
fatszywie dodatnich — odpowiednio testem potwier-
dzenia recomLine HEV IgM lub recomLine HEV IgG.

Badania rozpowszechnienia zarazenia/zakazenia
w populacji mys$liwych. Analizie poddano wybrane
czynniki, pozostate beda przedmiotem odrgbnych
publikacji poswigconych poszczegdlnym patogenom.
Zalezno$¢ pomiedzy wiekiem, picig oraz wielko$cia
populacji a rozpowszechnieniem zarazen/zakazen
poszczegdlnymi patogenami badano wyliczajac iloraz
szans OR wraz z przedziatem ufnos$ci i wartoscig p.
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WYNIKI

Charakterystyka badanej grupy. Badania przeprowa-
dzono na grupie 1027 mysliwych pochodzacych z 16
wojewodztw: 1002 mgzezyzn i 25 kobiet, w wieku od 17
do 85 lat, co dos¢ dobrze odwzorowuje pod wzgledem
tych cech populacje mysliwych polskich. Ponadto grupe
badang porownano do populacji ogolnej mysliwych pod
wzgledem wojewddztwa zamieszkania i dlugosci stazu
cztonkowskiego w PZL.. Szczegdtowa charakterystyke
porownawczg badanej grupy z grupa mysliwych pol-
skich przedstawiono w tabeli I i na rycinie 1.

Alweokokoza. Badania na obecnos$¢ 1gG przeciwko
bablowcom E. granulosus i E. multilocularis wykonane
testem przesiewowym ELISA daty wynik pozytywny
w przypadku prébek surowic pochodzacych od 18
0soOb. Surowice te zbadano nastepnie: testem western
blot, ktoéry pozwala na réznicowanie gatunkow tasiem-
coOw bablowcowych E. granulosus i E. multilocularis
oraz testem ELISA Em2plus, ktory jest stosowany do
potwierdzenia zarazen E. multilocularis. Dodatnie
wyniki badan potwierdzajace zarazenie E. multilocu-
laris uzyskano u dwoch mezczyzn w wieku 37 i 43
lat, zamieszkujacych odpowiednio w wojewodztwach:
opolskim i zachodnio-pomorskim.

Wilosnica. W tej samej populacji os6b wykonano ba-
dania serologiczne w kierunku wtosnicy. Wynik pozy-
tywny potwierdzajacy zarazenie Trichinella otrzymano
u 17 0sob, a watpliwy, ktory moze $§wiadczy¢ o dawnigj
przebytej wtosnicy, uzyskano u 30. Lacznie potwier-
dzone i prawdopodobne zarazenie stwierdzono u 47
mezcezyzn w wieku od 28 do 73 lat (szczegdtowe infor-
macje przedstawiano w tabeli II). W przeprowadzonych
badaniach zaobserwowano, ze odsetek 0sob, u ktorych
stwierdza si¢ obecnos$¢ przeciwcial, ro$nie z wiekiem.
Analiza jednoczynnikowa wykazata, ze wzrost ten jest
istotny statystycznie (>70 vs.< 70 OR=1,6; CI: 1,04-2,5;
p=0,034). Ponadto wykazano wzrost odsetka przeciw-
cial wraz ze wzrostem dlugosci stazu cztonkowskiego
w PZL (tab. III) - >31 vs.< 310R= 1,44; CI: 1,1-1,9;
p=0,007.

Najwyzszy odsetek badanych zarazonych Trichi-
nella stwierdzono w wojewddztwie podlaskim (po-
nad 18%). Ponadto wysoki odsetek 0sob zarazonych
stwierdzono w wojewodztwach: wielkopolskim (7,5%),
16dzkim (7,1%), mazowieckim (6,6%), kujawsko-po-
morskim (5,8%), pomorskim (4,5%) i warminsko-ma-
zurskim (4,5%). W pigciu wojewddztwach nie stwier-
dzono u zadnej z badanych 0sdb obecnosci przeciwciat
przeciwko Trichinella spp.

Tylko cztery osoby sposrod tych, u ktorych potwier-
dzono wystgpowanie przeciwcial przeciwko Trichinella

podaty w ankiecie, ze wezesniej chorowaty na wlosnice.
Natomiast w grupie osob, u ktérych nie stwierdzono
przeciwcial, az 10 zaznaczylo wczesniejsze przebycie
wloénicy.

Wirusowe zapalenie watroby typu E. Otrzymano 33
wyniki dodatnie w badaniu na obecno$¢ przeciwciat
IgM przeciwko wzw typu E w tescie ELISA, z tego 3
zostaty potwierdzone testem western blot, co §wiadczy
o aktualnym zakazeniu tych os6b wirusem wzw typu E.
Swieze zakazenia wystapily u mezczyzn w wieku: 48,
511 64 lata. U 206 osdb, co stanowi ponad 25% os6b
badanych, wykryto przeciwciata klasy G przeciwko
wzw typu E w tescie ELISA. Przeciwciata stwierdzono
u 3 kobiet 1203 mezczyzn. Osoby, u ktérych stwierdzo-
no obecnos$¢ przeciwcial przeciwko wzw typu E, byly
w wieku od 21 do 80 lat (Tab. IV). Przeprowadzona
analiza wykazala, ze w grupie os6b powyzej 70. roku
zycia odsetek osob z przeciwciatami jest najwyzszy,
a roznica ta jest istotna statystycznie w porownaniu
z pozostalymi grupami wieku (OR=3,3; CI: 1,4-7,7).
Nie stwierdzono natomiast, aby odsetek ten zalezal od
dhugosci stazu cztonkowskiego w PZL (Tab. V).
Stwierdzono duze zr6znicowanie czg¢stosci wyste-
powania zakazenia w poszczegolnych wojewodztwach.
Rozpowszechnienie wystgpowania przeciwcial prze-
ciwko wzw typu E waha si¢ od 3,85% w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim do 41,7% w opolskim.

DYSKUSJA

Przeprowadzone badanie wystepowania i rozpo-
wszechnienia zarazen/zakazen czynnikami zoonotycz-
nymi : Echinococcus multilocularis, Trichinella spiralis
oraz HEV w populacji polskich mysliwych potwierdzity
wystepowanie tych zarazen/zakazen w badanej grupie.

W przypadku zarazenia tasiemcem E. multilocularis
uzyskany wynik wskazuje na duza czgstos¢ wystepo-
wania bablowicy w zbadanej grupie, w porownaniu z
danymi z systemu nadzoru epidemiologicznego nad
chorobami zakaznymi w Polsce. Z danych tych wynika,
ze liczba zarejestrowanych przypadkoéw bablowicy -
niezaleznie od gatunku tasiemca - w latach 2006-2012
wahatla si¢ od 19 do 65 rocznie, a zapadalno$¢ wynosita
od 0,05 do 0,17 na 100 tys. populacji. W latach 1997-
2011 alweokokoze rozpoznawano ponad dwukrotnie
rzadziej niz bablowice jednojamowa w przypadkach,
w ktorych dokonano réznicowania gatunkowego. Ba-
blowica wielojamowa wywotana przez E. multilocularis
stanowita wsrod tych przypadkow jedynie 27% . Wy-
daje si¢ wiec za wskazane, aby w kazdym przypadku
zmian wykrytych w badaniach obrazowych watroby
umysliwych wykonywa¢ badania laboratoryjne w celu
wykluczenia bablowicy. (20)
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Natomiast w przypadku wlos$nicy wydaje si¢ istotne
stwierdzenie wystepowania przypadkow zarazen wilo-
$niami u 0sob z terendw wojewoddztw, z ktorych nie
zglaszano przypadkow takich zachorowan do rutyno-
wego systemu nadzoru. Przyczyna tego moze by¢ fakt,
ze czes¢ przypadkow zarazenia Trichinella jest nieroz-
poznawana ze wzgledu np. na mato charakterystyczny
przebieg, czegsto przypominajacy przezigbienie i mato
nasilone objawy choroby. W skali swiatowej wlo$nica
stanowi istotny problem dla zdrowia publicznego -
szacuje si¢, ze zarazonych Trichinella moze by¢ nawet
10 milionéw ludzi. W Polsce przypadki zachorowan na
wlo$nice rejestrowane sg kazdego roku. Na ogoét jest to
kilkadziesiat przypadkoéw w roku i wowczas mamy do
czynienia z wystgpieniem mniejszych ognisk, glownie
rodzinnych. Jednak nadal zdarzaja si¢ lata, w ktérych
wystepuja ogniska liczace nawet kilkaset osob, jak
1 takie, w ktérych w roku rejestrowane sa pojedyncze
przypadki zachorowan. Przyczyng wigkszosci ognisk
wlosénicy, ktore wystgpowaly w Polsce w ostatnich la-
tach byto spozycie migsa dzikow lub jego przetwordw.
Dodatkowych badan wymaga sytuacja epidemiolo-
giczna wlosnicy na terenie wojewodztwa podlaskiego,
w ktorym odsetek zarazonych byt najwyzszy w calym
kraju. W porownaniu do wojewodztw kujawsko-po-
morskiego 1 wielkopolskiego, w ktérych najczesciej
wystepuja ogniska wtosnicy i z ktérych zglaszanych
jest najwigcej przypadkéw zachorowan w ramach
rutynowego nadzoru epidemiologicznego, odsetek
zarazonych w woj. podlaskim byt ponad pi¢ciokrotnie
wyzszy (6, 21, 22).

Dotychczas brak byto informacji na temat zakazen
wzw typu E ludzi w Polsce, a przeprowadzone badanie
jako pierwsze pozwolilo na wstgpne rozpoznanie sytu-
acji epidemiologicznej tej choroby w kraju. Uzyskane
wyniki wskazuja na duze rozpowszechnienie zakazenia
wzw typu E w badanej populacji — ponad 20%. W in-
nych krajach europejskich wyniki badan serorozpow-
szechnienia przeciwcial przeciwko HEV w zaleznosci
od kraju 1 badanej grupy wahaja si¢ od 1,3% do 52%.
Genotypy 3 14 wzw typu E wystepujace w Europie nie
stanowig powaznego zagrozenia zdrowotnego dla os6b
immunokompetentnych, jednak w ostatnich latach poja-
wily si¢ doniesienia o powaznych nastepstwach wzw E
u 0s6b po przeszczepach od dawcow zakazonych tymi
genotypami wirusa. Stwierdzone w obecnym badaniu
wysokie rozpowszechnienie zakazen wzw typu E moze
stanowi¢ istotng przestanke do rozwazenia wykonywa-
nia badan w kierunku wzw typu E u krwiodawcow oraz
dawcoéw narzadow(23-26).

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Wyniki przeprowadzonych badan potwierdzaja, ze
mys$liwi stanowig grupeg ryzyka wystepowania zarazen
E. multilocularis i Trichinella spp. oraz zakazen wiru-
sem wzw E.

W odniesieniu do danych z nadzoru epidemiologicz-
nego w kraju wyniki badania wskazuja na to, ze zaka-
zenia E. multilocularis sg bardziej rozpowszechnione
w tej grupie 0sob niz w populacji ogdlne;j.

Ze wzgledu na fakt, ze intensywno$¢ zarazenia
larwami nicieni Trichinella u dzikdéw jest najczgsciej
niska i w zwigzku z tym zarazenie u cztowieka moze
mie¢ przebieg skapoobjawowy lub nawet bezobjawowy,
wazne jest ciagle podnoszenie $wiadomosci mysliwych
odnos$nie wlasciwego postgpowania z migsem dzikow
w celu uniknigcia zarazenia ludzi.

Badania w kierunku zakazenia wirusem HEV sa
jednymi z pierwszych w Polsce, dlatego trudno jest
stwierdzi¢, czy tak duze, si¢gajace ponad 20% badane;j
populacji rozpowszechnienie zakazenia jest porow-
nywalne z rozpowszechnieniem w populacji ogdlne;j.
Z uwagi na fakt, ze zakazenia te moga mie¢ implikacje
dla transfuzjologii i transplantologii wskazane jest dal-
sze prowadzenie badan odnosnie wystepowania HEV
w kraju.
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